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Lección 7
El Crecimiento Espiritual

Una de las grandes posibilidades de la vida cristiana es el
crecimiento espiritual sin fin. La vida cristiana nunca debe
convertirse en algo estático. Debemos siempre avanzar a nuevos
niveles de experiencia. Si un bebé no creciera, nos alarmaría.
De igual manera debe alarmarnos cuando un bebé en Cristo no
crece. Si dejamos de crecer, corremos peligro de perder nuestra
relación con Cristo. En esta lección veremos algunas de las
maneras en que podemos crecer, y lo que nos ayudará a progresar
en nuestra relación con El.

LAS AREAS DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL

Busque las siguientes referencias bíblicas y escriba al lado de
cada una el área de crecimiento espiritual que sugiere.

Jn. 15:2                                                         
Ef. 4:15                                                         
1 Ts. 3:12                                                       
He. 6:1                                                          
Ro. 12:2                                                         
2 P. 3:18                                                        

LOS MEDIOS DE CRECIMIENTO
(Lo que nos ayuda a crecer)

Busque cada referencia bíblica y escriba lo que ésta sugiere
como ayuda para nuestro crecimiento espiritual.

1 P. 2:2                                                         
Sal. 5:3                                                         
Sal. 119:147                                                     
2 P. 1:5-9                                                       
Stg. 4:8a                                                        

Después de cada referencia bíblica escriba la señal de inmadurez
espiritual que menciona.

1 Co. 3:1                                                        
He. 5:12                                                         
Ef. 4:14                                                         
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LAS COSAS DE NIÑOS

En 1 Co. 13:11, Pablo nos exhorta a dejar las cosas de niños.
¿Cuáles cree usted que son algunas de las niñerías que el
apóstol pudo haber tenido en mente?
                                                                 
                                                                 
                                                                 
                                                                 

PIENSEN COMO ADULTOS

En 1 Co. 14:20, Pablo exhorta: “No seáis niños en el modo de
pensar, sino... maduros”. ¿Cuáles son algunas características de
la manera en que los adultos deben pensar?                       
                                                                 
                                                                 
                                                                 

LOS IDEALES DEL CRECIMIENTO ESPIRITUAL

Lea Ef. 3:16-19 y anote algunos de los posibles resultados del
crecimiento espiritual que Pablo menciona en este pasaje.

(1)                                                              
(2)                                                              
(3)                                                              
(4)                                                              
(5)                                                              
(6)                                                              

¿Con qué ideales nos desafía Pablo en Ef. 4:13?                  
                                                                 

¿Puede pensar en formas en que podemos ser perfectos como
nuestro Padre celestial es perfecto? (Mt. 5:48)                  
                                                                 

LA CAPACITACIÓN

Según la parábola en Mt. 25:14-30, ¿qué debemos hacer con las
capacidades que Dios nos ha dado?                                
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Para que alguien sea piadoso, ¿qué debe hacer? (1 Ti. 4:7)
                                                                 
                                                                 

¿Qué debe hacer un creyente a fin de ser “aprobado” por Dios? Y,
¿cuál es la evidencia de un obrero cristiano que no tiene de qué
avergonzarse? (2 Ti. 2:15)
                                                                 
                                                                 

En la Biblia hay varias figuras del cristiano que da fruto y
crece. En sus palabras, describa el mensaje de la figura.

“árbol plantado junto a corrientes de aguas” (Sal. 1:3):         
                                                                 

“como la palmera” (Sal. 92:12):                                  
                                                                 

“como cedro en el Líbano” (Sal. 92:12):                          
                                                                 

“la luz de la aurora” (Pr. 4:18):                                
                                                                 

LA FRUCTIFICACIÓN

¿Qué se necesita hacer a veces para que una rama dé más fruto?
(Jn. 15:2)                                                       
                                                                 

¿Cómo cree que la gente reconocerá que usted es cristiano? (Mt.
7:16)                                                            
                                                                 

¿Cuál es el secreto para llevar “mucho fruto”? (Jn. 15:5)        
                                                                 

¿Cuál es el resultado de llevar “mucho fruto”? (Jn. 15:8)        
                                                                 

¿Por qué da gracias Pablo en 2 Tesalonicenses 1:3?               
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ALGUNOS CONSEJOS

Antes de dejar esta lección, resuelva firmemente que hará todo
lo posible para crecer rápidamente y ser un cristiano fuerte y
maduro. A continuación encontrará algunos consejos que pueden
ayudarle.
1. Alimente su espíritu cada día con la oración y la lectura de

la Biblia.

2. Mantenga un diario espiritual en el que pueda escribir
nuevos conocimientos y el progreso que experimenta en su
nueva vida.

3. Asista con regularidad a los servicios de una iglesia donde
crean y prediquen la Palabra de Dios.

4. Entable amistad con cristianos maduros que puedan
aconsejarle y animarle en el camino.

5. De vez en cuando haga una introspección. Pregúntese:
“¿Cuánto he crecido en la última semana, en el último mes,
en el último año?”

6. En cada etapa, trate de determinar lo que necesita para
alcanzar el próximo nivel en su crecimiento espiritual.
Póngase metas específicas.

7. Recuerde que no importa cuál sea el nivel espiritual que
haya alcanzado, siempre habrá lugar para crecer más.

8. La madurez espiritual lleva consigo la responsabilidad de
ayudar a los que son menos maduros.

9. Ponga sólo a Cristo como el ejemplo que usted seguirá.

 Mantenga sus ojos fijos en la meta. Nunca mire hacia atrás.10.


